
 
 
                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 この一年間、各市町村で、園・学校で､家庭教育学級の運営にご尽力いただき、本当にあ
りがとうございました。この経験は、皆様にとって、親として、一人の人間として、自分自
身を成長させてくれるものになったことでしょう。リーダーシップを発揮して家庭教育学級
をけん引してくださった学級長さん、役員の皆さん、お疲れさまでした。そして、ご協力い
ただいた全ての皆様、お世話になりました。これからも家庭教育学級を支えるお一人お一人
でい続けていただけることを心から願っております。 
  
新たに、役員を引き受けられた皆様、どうぞよろしくお願いいたします。皆様の最初のお

仕事である年間計画の作成について、下の四角の中の１を参考に、立案に取り掛かっていた
だけたらと思います。加えて、令和８年５月に開催予定のリーダー研修会へのご参加も、ど
うぞよろしくお願いいたします。 

 

１ 「みんなで家庭教育」 YouTube 期間限定公開  
   家庭教育学級年間計画の立て方について１０分程度で説明しています。 
ご活用ください。※３月中旬～５月末公開   https://youtu.be/Le-njit5HLU 

 
２ 令和８年度家庭教育学級リーダー研修会のお知らせ（オンライン開催）  

  保護者及び園・学校職員・市町村担当者がオンラインでつながります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「いいかも」 

こちらから 

～皆様とのつながりに感謝！～ 

可茂県事務所 振興防災課  

〒505-8508 

美濃加茂市古井町下古井 2610-1 

TEL：0574-25-3111  内線 208 

FAX：0574-25-3934 

家庭教育推進専門職 安田   

 

可茂地区家庭教育学級応援通信

令和７年度可茂地区トレジャーワード 

育もう豊かな感性 ～泣いて、笑って、ともに歩もう～ 

美濃加茂市・可児市・坂祝町・富加町・川辺町・七宗町・八百津町・白川町・東白川村・御嵩町 

 

ワーク・ライフ・バランス思考で、 

楽しく豊かな子育てを！ 

令和７年度
３月号 No.1２ 

 

幼稚園・保育園・こども園対象 家庭教育学級リーダー研修会 
令和８年 ５月 8 日（金） １０：００～１１：４５（予定） 

   
小・中学校対象 家庭教育学級リーダー研修会   

令和８年 ５月１４日（木） １４：００～１５：４５（予定） 

＜新役員の皆様へ＞ 

このリーダー研修会は、県内各地区で、開催され、可茂地区でも長く続いている研修会で

す。家庭教育学級について、県の方針説明を受けるとともに、活動について情報共有します。

新年度の家庭教育学級を運営していただくための大切な研修会ですので、参加について、

例年、役員さんと、園・学校担当者の 2名をお願いしています。学級長さんの中で、ご都合の

悪い方は、代理（他の PTA役員さん等）でも結構です。お仕事やご家庭の都合なども鑑み、

無理のない範囲で声を掛け合っていただけると、ありがたく思います。 

皆様と、５月の研修会でお目にかかれることを楽しみにしております。 

（幼稚園・保育園・こども園につきましては、後日、研修会の様子をオンデマンド 

配信させていただきます。ご活用ください。） 

お世話になります。よろしくお願いいたします。 

https://youtu.be/Le-njit5HLU


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

  
 
  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

体験活動参加型  ～家族の大切さ～ 

白川町乳幼児期家庭教育学級 
～ゆうこりんにこにこ体操＆豆まき～ 

 

＜今日の講座は、いかがでしたか？＞ 
・楽しかったです。親子でリフレッシュできました。 
・身体を動かすのっていいですね。 
・いろいろな講座があって、いつも楽しく参加しています。 
・家にいると、子どもと 1対１なので…。乳幼児学級が気分転換 

  になります。 
（皆さん、ニコニコ顔で話してくださいました。） 

白川町の乳幼児学級は、現在、町
で１つ、開設されているとのこと。
白川・蘇原・黒川・佐見の４地区か
ら保護者と子ども達が集まり、楽し
く学び、つながりを作っておられま
す。行政のサポートを受けながら、
学級生自身が積極的に学級を運営し
ておられました。（取材より） 

本日のメニュー 

読み聞かせは、本日の役員（保護者）が行います。 

明るくはつらつとした「ゆうこりん先生」。元気いっぱいの先生です。 

 みなさ～ん、
私にも男の子
が 3人います。
今は、もう成人
しましたが、子
育て中の大変
さは、よくわかり
ます。でもね、そ
の時期は、あっ
という間に過ぎ
ますよ。だから、
今を思い切り
楽しんでね！ 

開催日時：令和８年２月３日（火）１０時～１１時３０分 

対  象：０～３歳までの子どもをもつ保護者 

参 加 者：親子１０組（子ども 13 人） 

場  所：子育て支援センター（白川北保育園内） 

講  師：山田 優子（やまだ ゆうこ） 氏 
（20 年近く、講座でお世話になっています。） 

＜開設の目的＞ 
 親子で身体を動かし、心身ともにリフレッシュしましょう。 

季節の行事も、皆で楽しみたいものです。 

鬼登場、新聞玉で応戦！ 

 ゆうこりん先生は、この日、一

人二役（にこにこ体操＆オ〇役）

で大活躍でした。 

子ども達は涙、ママ笑顔 



 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

講演会型 ～命の大切さ～ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
   

開催日時 ： 令和８年２月２７日（金）１５時～１５時５０分 

対  象 ： 東中学校 生徒と保護者 

参 加 者 ： 全校生徒 約９００名  保護者１１８名  

       １・２年生は、教室でオンライン視聴。 

       ３年生は、体育館で聴講。   

場  所 ： 東中体育館 １・２年生各教室 

講  師 ： 岐阜県総合医療センター 新生児内科主任医長 

寺澤  大祐（てらざわ だいすけ）氏 

美濃加茂市立東中学校 家庭教育学級    
「いのちの理由」 

～コウノドリの現場から、あなたへ～            
～ 

＜生徒の感想より＞ 
・「医者は命と向き合う仕事」ということが今までの生活の中で当たり前になっていて、忘れていたことに気づき 
ました。これからは命を救ってくれているお医者さんや家族に感謝しようと思いました。また、今自分がこうして
感想を書いていることがとてもありがたいと思いました。 
・私はお医者さんを目指しています。今回の講演で、1つ 1つの命の尊さがより身に染みました。とてもために
なる言葉がたくさんありました。私は「自分はダメな人間だ」とよく自分を責めます。しかし、そんな言葉をかけ
る必要はないんだ、と少しだけ気持ちが軽くなりました。お医者さんになれるよう頑張ります。 
・命はしゃぼん玉のように…いつなくなるかわからない…。1日 1日を大切に過ごしたいと思った｡自分は…怪 
我や病気などで何回もお医者さんにお世話になっているから、「もしそのお医者さんがいなかったら生きてい
られなかったのかもしれない」と思いました…。まだ中2だから、将来の進路についても考えていきたいです！ 

＜保護者の感想より＞ 
・とてもよいお話を聞かせていただきました。日々奇跡が積み重なって生きているんだと思うと、我が子が私のと
ころに生まれてきてくれて無事に成長、もうすぐ卒業式だということに、改めて感謝の気持ちが溢れます。本当
にそうだと思いました。ありがとうございました。 
・最前列でしっかりと聞かせていただきました。まずは本当にありがとうございます。とても心に響くものでした。
明日も生きられない人もいる。赤ちゃんを救う先生の話、生き方。人生にすごく感心したし、惹かれたし、納得し
ました。 
･「いい普通とダメな普通があるわけじゃない」「1番いけないのは自分なんかダメなんだと思い込むこと」、本
当にそうだと思いました。ありがとうございました。 

 

教育講演会・次第 
・3 年生、保護者、 

体育館に入場完了 
・１・２年生、教室の 

オンライン準備完了 
・講師入場 
〇家庭教育学級長さん 

あいさつ 
〇講師紹介 
〇ご講話 

  「いのちの理由」 
～コウノドリの現場から、 

あなたへ～ 

〇質疑応答 
〇お礼の言葉 

（生徒代表） 
・講師退場 

ワイヤレスマイクを頭に付け、勢いよく 

会場に入って来られた寺澤先生。５０分間

立ちっぱなしでお話しをされました。 

童謡「シャボン玉」のピアノ演奏や、ご

自身の経験談も交えながらの熱い語りで生

徒や保護者の心を惹きつけ、皆さんに「い

のちの理由」を訴えられました。 

（取材より） 

＜開催の目的＞  
 今年の PTA 活動のテーマは、「今を大切に生きる」です。今、私たちがこうして日々を生きているこ
とは、決して当たり前のことではありません。新生児医療の最前線で、日夜、小さな命と向き合って
おられる先生のお話をお聴きし、親子で考える機会にしてほしいと思います。（学級長さんより）  

皆さんこんにちは。昨年
度に続き、2 回目の講演会
です。会場の 3 年生・保護
者の皆さん、教室の１・２
年生の皆さん、一緒に「い
のちの理由」について考え
てみましょう。 

・子どもは大人の作った限界を乗り越える力 
があるのです。 

・毎日、毎日、平凡な奇跡が続いているのです。 
その奇跡が続いて今があるのです。 

・大人になるって誰かを支えられる人になる
ってこと。 

・一番いけないのは、自分なんか駄目だと思い
込むこと。みんなは輝かしい勇者です。 

          （ご講話の中より抜粋） 

今年度も各地域（１０市町村内）の乳幼児学級・家庭教育学級をたくさん訪問・取材させていただきました。 
～ありがとうございました～ 


